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1. Organisateur

Le Trail des 8 Clochers est un événement sportif organisé par le club du Runnin’Grez,
section de UASBL Au Grez de la Forme dans la région de la commune de Grez-Doiceau
en Belgique.

2.Concept

Le Trail des 8 Clochers a été pensé par Philippe Lahaye et a pour but de relier les
Clochers de la commune de Grez-Doiceau. Le 30 km reliera 8 Clochers, le 16km reliera
4 Clochers et le 8km reliera 2 Clochers.

3. Informations pratiques

Le Réglement reste prioritaire et a été accepté par l’ensemble des participants.
N’hésitez pas a aller le relire sur notre site www.runningrez.be.

a. Localisation

L'arrivée et le départ ont lieu au Hall Omnisports de Grez-Doiceau :
- Chaussée de Wavre, 99, 1390 Grez-Doiceau.

L’acces se fait par le bas de la chaussée de Wavre qui sera a sens unique le jour de la
course.

Attention, la Police sera présente ety veillera.



b. Parking

Pour que tout se passe bien, venez bien a ’avance.

Les parkings ouvrent a 8h00. Vous serez nombreux... Pensez-y.

Des bénévoles en chasuble jaune vous indiqueront ol vous stationner a partir du
bas de la chaussée de Wavre. Il FAUT respecter leurs injonctions afin d’optimiser

les places.

P1 : Parking terrain de foot (Rue du Stampia 72, 1390 Grez-Doiceau)
P2 : Parking Hall omnisport (Chaussée de Wavre 99, 1390 Grez-Doiceau)

P3 : Parking chaussée de Wavre. Entrée par le bas de la chaussée. Stationnement sur le coté gauche
de la chaussée (suivre injonction des membres Runnin'Grez).

Chaussée de Wavre est en sens unique montant. Interdit de rentrer dans le parking par le rond-
point

Trajet entre le P1 et la salle omnisport.
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*Pour accéder aux parking 2 et 3 il est obligatoire d’emprunter la chaussée de Wavre par le bas.

**Le chemin que relie le P1 a |a zone de départ fait 1km. Cependant, ce P1 Propose de
nombreuses places.
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c. Horaire

08h00 : Ouverture du Hall Omnisports / ouverture du secrétariat / distribution des
dossards des préinscrits.

08h50 : Briefing 30km dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors).
09h00 : Départ du 30 km (500D+)

09h05 : Briefing canicross dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors).
09h15: Départ en ligne du 8 km canicross (100D+)

09h15 jusque 09h30 : départ du 8 km marche (100D+)

08h20 : Briefing 16km dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors).
09h30: Départ du 16.5 km (320D+)

09h50 : Briefing 8km dans la cour intérieure du hall omnisports (dehors).
10h00 : Départ du 8 km course a pied (100D+)

10h30 ou a l’arrivée du dernier : remise des prix canicross 8km (pas de podium
canicross sur le 16 et 30)

Vers 11h30 et 12h : Remise des prix des 3 distances trail

An

Apres les podiums : tirage au sort des prix participants (cela vaudra la peine &)

BAR OUVERT TOUT AU LONG DE LA JOURNEE
Gestion par la Régie Autonome Communale de Grez-Doiceau

A la demande de la gérante, PAS DE CHIENS/animaux dans la cafétéria.




d. Vestiaires

Le Hall Omnisports de Grez-Doiceau compte plusieurs vestiaires avec douches. Elles

A
oA
-

seront accessibles

ATTENTION : on ne rentre pas dans les vestiaires avec les chaussures sales.

Prévoyez des chaussures post course &

e. Consignes

Lorganisation met a disposition des participants une consigne sécurisée.

ATTENTION : nous n’acceptons que les sacs. Pas de pull, vestes ou clés sans sac.

f. Garderie

Cette année « Les copains du Sport » et « Cmagique » prendront soin des enfants a
partir de 8h30. Nous demandons aux parents participants qui ont inscrit leur enfant de
venir a la table de la garderie afin de vous présenter et laisser votre enfant entre de
bonnes mains.

La garderie se déroulera a 'intérieur du Hall Omnisports et sera ouverte a partir de 8h30.

Bien gqu’ils s’y amuseront a « donf », nous vous demanderons de ne pas oublier vos
enfants a la garderie apres votre course...

Chateau gonflable et autres activités leur feront oublier que vous étes occupé a faire un

trail &



g. Parcours

Vv 8 km course a pied - 8 km canicross - 8 km marche

https://www.openrunner.com/route-details/20888449

-— - - - - - - - e .- B - ‘- - e .-

Numéro d’appel en cas d’urgence : +32 495 79 92 15


https://www.openrunner.com/route-details/20888449?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR6-tnvkOZquRtrK_KBWc7-zcz7B89_Ao94oEuEqsneHjJUoP5U7dNRuftXuZg_aem_Sphn-p1wq8d1MLTXB-jK-Q

v 16 km

https://www.openrunner.com/route-details/18190394
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Numeéro d’appel en cas d’urgence : #+32 495 79 92 15


https://www.openrunner.com/route-details/18190394?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7yPuDwmtlGUprY09BUtP4SsYSgdUkaBloBWcF8yJyS2y5KFXUbzfBo9qDnTQ_aem_-Ck347dNS_ic8jDX5q-3pw

Vv 30 km

https://www.openrunner.com/route-details/18190404

8 clochers
d+ 500 m

Numéro d’appel en cas d’urgence : +32 495 79 92 15
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https://www.openrunner.com/route-details/18190404?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR5-DM30tURkKIugNioSC6jEkiTX-2W7yQagl1yVtbrt0xne1d-NQYeLtZf8uA_aem_CYfFm9E9e9951_nKCU5L_Q

h. Balisage

Le balisage 2025 sera tres semblable au balisage 2024 ! Nous utiliserons des fleches
Rouge Runnin’Grez et de la rubalise rouge/blanche.

Cette année notre Equipe organisation vous accompagnera tout le long de votre
parcours avec de petits mots d’encouragements ET d’autres surprises...

Voici les pancartes :

Sivous voyez ce X, n’y allez pas... Ce n’est pas le bon chemin...

Chaque carrefour sera balisé avec une fleche ou une rubalise. (Sl débalisage
intentionnel indépendant de notre volonté, suivez la trace GPX. Cfr Parcours)
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Le participant respecte le balisage et les consignes de sécurité. Les parcours
empruntent des voies qui ne sont pas fermées a la circulation. Le participant est des lors
tenu de se conformer au code de la route et sera seul responsable d’un éventuel
manquement a ces regles. Celui-ci veillera a respecter les injonctions des agents de
police, des gardes forestiers, des signaleurs et des commissaires de courses.

i. Ravito

Les ravitos sont au nombre de 4 pour le Trail des 8 Clochers. Ils seront disponibles
en fonction de votre distance et seront avec du liquide et du solide.

PAS DE VERRE aux Ravito ! Prévoyez votre contenant.

Nous vous remercions d’avance de ne pas étre impatient aux différents ravitos, nos
bénévoles ne tendront pas de verres aux coureurs (vu qu’il n’y en aura pas).

Vv 8 km course a pied/Canicross et Marche : 1 ravitaillement en course aprés 4 km
Vv 16.5 km : 2 ravitaillements en course aprés 4 km et 9km a Eglise de Pécrot

Vv 30 km : 2 ravitaillements en course aprés 13.5 km a Eglise de Doiceau et 22.5km a
Eglise de Pécrot

Le Ravito final vous attendra apres le passage de la ligne d’arrivée et notre traditionnel
Cloche...

Merci de ne pas jeter de déchets sur la route, ily aura des poubelles a chaque ravito.
Tout jet de déchet pourra entrainer une disqualification.

Ps : les 250 gagnants de la cup TD8C pourront avoir avant la course.

j. Résultats

Les résultats seront accessibles sur notre onglet Trail des 8 Clochers sur Goaltiming. Il
vous suffira de les consulter.

Classement pour les 30km — 16km — 8km run — 8 km canicross.

https://www.goaltiming.be/courses/8ad30760-b223-11ef-a935-09a095dba0dc
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https://www.goaltiming.be/courses/8ad30760-b223-11ef-a935-09a095dba0dc

k. Cadeaux éco-cup et Concours

Cette 4™ édition est particulierement intense et de nombreux cadeaux seront offerts...

Une liste des 250 gagnants (éco-cup TD8C) + cadeaux concours Bertinchamps et
Savum seront affichées dans la salle prét de la table des podiums.

Ilvous suffira d’y aller et si votre nom est inscrit, présenter votre carte d’identité afin de
récupérer votre cadeau.

AIL DES

LOCHERS
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4.Les 8 Clochers du Trail

Eglise paroissiale Saint Remacle de Gottechain

« Ce lieu de culte fut construit selon le style néo-gothique a la moitié du XIXeme siécle.
Le mobilier comprend le St patron en bois (XVIéme siécle), un confessionnal Louis XV,
des fonts baptismaux en pierre bleue (XVIEme siécle) et, dans le mur, une vieille pierre
tombale gothique. »

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 Clochers, cette église posée sur une butte
vous toisera de toute sa hauteur au KM 2.

14



Eglise paroissiale Saint Georges de Grez-Doiceau

« Cette église, classée en 1981, est faite de briques et de pierres blanches reconstruite
en bonne partie a Uinstigation de l'abbaye de Valduc (Hamme-Mille) entre 1760 et 1772.

Son plan se compose d'un chceur rectangulaire, faux transept et de trois nefs de six
travées sur colonnes d'ordre toscan.

Le cheeur est flanqué de chapelles en guise de prolongement de bas-cétés. A l'ouest,
nous pouvons voir une puissante tour romane en gres datant du 12éme siéecle.

Il est a noter que le portail est de style Louis XVI en pierre bleue.

Nous pouvons trouver a l'intérieur une somptueuse toile de Jacques de Formentray
représentant le baptéme du christ datant de 1661; un énorme autel baroque datant du
17éme siécle ainsi qu'une chaire baroque de 1646. »

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 clochers, vous passerez aux abords de U'église
paroissiale Saint Georges de Grez-Doiceau au KM 5.5

3
§
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Eglise paroissiale Saint Martin a Biez

« Eglise paroissiale St. Martin fut batie en 1772 dans un style classique une tour lui fut
ajoutée en 1893, elle contient des fonds baptismaux du XVéme siécle.

Cette construction en brique et pierre blanche est un sanctuaire terminé par une abside
et constitué d'une nef a deux travées. A l'ouest se trouve une tour néo-classique
construite sur un rez-de-chaussée roman. Au sud-est, nous pouvons voir la sacristie.

Son mobilier est surtout de style Louis XVI sauf le maitre-autel qui est de Louis XV.

L'intérieur est disposé en forme de basilique. »

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant l’église
paroissiale Saint Martin de Biez +/- au KM 7. La vue de cette église, sise sur la bien
nommeée « butte de Biez » devra se mériter...

16



Eglise paroissiale Saint Joseph et Pierre de Doiceau

« Ce lieu de culte fut construit en style néo-classique par E. Coulon entre 1864 et 1872.
Son mobilier est composé d'un Christ en croix du XVlle siécle, d'autels et lambris néo-
classiques ainsi que d'éléments d'un banc de communion de la fin du XVllle siécle. »

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez a proximité de U'église
paroissiale Saint Joseph et Pierre de Doiceau peu avant le KM 13,5 et profiterez du 1¢'

ravito.
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Eglise paroissiale Saint Pierre d'Archenne

« Ce lieu de culte fut construit selon le style néo-gothique et construit a la moitié du XIXe
siécle.

Il s'agit d'un édifice en forme de croix latine dédié a Saint Ghislain et est encore
aujourd'hui un but de pélerinage tres fréquenté.

La relique du Saint fut héritée de Florival.

Les fonts baptismaux romans sont en calcaire de Meuse (fin du Xlleme siécle). »

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez a proximité de 'église
paroissiale Saint Pierre d’Archenne peu avant le KM 17.

Lors du parcours des 16.5 km ou 8 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant
’église paroissiale Saint Pierre d’Archenne au KM 2,5.
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Eglise paroissiale Saint Antoine de Pécrot

« Elle fut construite en 1841 selon un style néo-classique et restaurée par deux fois en
1945 et 1954.

Son mobilier est composé d'une fresque du choeur par J. Colruyt, un chemin de croix en
cuivre de H. Elstrom et de deux confessionnaux Louis 16.

En 1857, Pécrot devint une paroisse indépendante et regut saint Antoine comme
patron.»

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant ’église
paroissiale Saint Antoine de Pécrot peu apres le KM 23 et peu apres le km 9 pour les
16.5km. Ouvrez U'ceil ! Cette église espiegle se cache en retrait de la route avant de vous
sauter aux yeux !

Lors du ravito (16 et 30km), il vous suffira de regarder sur votre gauche pour la
contempler.
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Eglise paroissiale Saint Jean Baptiste de Néthen

« Cette église de style néo-classique date du XVIlléme siécle et présente une tour
occidentale de trois niveaux sur plan carré et une nef de trois travées classiques en
briques et pierre blanche, datées 1768 sur la clé du portail en pierre bleue. Le checeur, le
transept, les sacristies et ’habillage intérieur sont de style néo-classique... »

Lors du parcours des 30 km du Trail des 8 Clochers, vous passerez devant 'église
paroissiale Saint Jean Baptiste de Néthen au KM 25.3.

Lors du parcours des 16.5 km du Trail des 8 clochers, vous passerez devant 'église
paroissiale Saint Jean Baptiste de Néthen au KM 12.1.

Gardez donc de la lucidité afin de contempler l'église du plus beau village du
monde et afin de prendre le bon chemin, celui qui longe le mur et que celui-la...

Comme indiqué sur la photo.
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Eglise paroissiale Notre Dame de Bossut

« Cette église est célébre pour ses orgues classés ainsi que ses boiseries Louis XVI, elle
fut construite en 1782. Elle est consacrée a Notre Dame de ’Assomption et reconnait
Saint Roch comme patron secondaire. Dés 1191 une église est attestée a Bossut, elle fut
reconstruite en 1786. Elle est de style classique en briques et pierre blanche. Le choeur
est remarquablement illuminé par les jeux de baies latérales, on y retrouve deux toiles

d'inspiration rubénienne dont une Adoration des Mages provenant de Florival (fin du
XVile s). »

Ce clocher historique sonne pour vous le dernier km et une descente vers l'arrivée.

é =
E .
E v “7‘ V
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5. Partenaire 2025

Merci a nos partenaires :

Au grez de mes envies
Belgium Cryotherapy
Bertinchamps
Brico Grez-Doiceau
Buddy
Cabinet Vétérinaire a Mille Pattes
Camille & co Grez-Doiceau
CrossCall
Domaine de Lowas
Dream Box Photo
Eventime
Goaltiming
LLa ferme de la Chise
La Giara di Alfano
Le Butcher
Léonidas « Les délices d’Elena » Grez-Doiceau
Les Copains du Sport ASBL
Les idées bleues « Wavre »
Orthopédie-Bandagisterie Hoang
Pharmacie Servais
e Relais des Réves
SAVUM
The VEX — Louvain la Neuve
TRAKKS
Office du Tourisme de Grez-Doiceau

La Régie Autonome Communale de Grez-Doiceau aura la gestion compléte du
bar et vous y accueillera avec plaisir.
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Merci a tous pour votre confiance et votre soutien
Au plaisir de faire la féte ensemble lundi

L’équipe Organisatrice 2025, les 105 Bénévoles sans qui rien n’est possible et le
Runnin’Grez

Slrejoindre le Runnin’Grez vous intéresse :

https://www.runningrez.be/

Lieu de lactivité :

Hall Omnisports, Chaussée de Wavre 99, 1390 Grez-Doiceau
(acces vestiaires et douches)

Horaire :

Tous les mardis et jeudis, départ a 19h
Entrainement encadré pour différents groupes de tous niveaux
(voir onglet « Entrainement ») — Parcours variés

Responsable RunninGrez:

Christian DEROM: Contact. 0471/811912
runningrez@gmail.com
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